
UTILISATION

Ouvrir les étuis fixés de
chaque côté du harnais

1

Mettre les pieds à
l’intérieur de la boucle

4

Prendre les 2 sangles

2

La sangle va permettre 
de libérer les sangles 
des cuisses

5

Connecter les 2 sangles
ensemble avec le crochet
pour former une boucle

3

Ajuster la sangle pour 
supprimer l’effet de 
strangulation et se
maintenir en position 
assise

6
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*Un seul métier, l’antichute 

JEU DE 2 SANGLES
ANTI-TRAUMATIQUE


